Sprawozdanie merytoryczne z dzialalnosci
Fundacji Odzyskani
Styczen-grudzien 2023

Misja Fundacji

Misja Fundacji jest tworzy¢ przestrzen do rozwoju talentéw, budowania dobrych relacji
oraz zapewnienie profesjonalnego wsparcia dla mtodziezy oraz $wiadczenie o Jezusie
poprzez swiadectwo naszego zycia.

Rok 2023 byt kolejnym przelomowym rokiem dla naszej Fundacji. Stato si¢ tak z kilku
powodow:

1.

Flagowym projektem Fundacji stal si¢ Program Mentoringowy WINGS. W tym
momencie mamy wyszkolonych 43 mentoréw, a w obecnej edycji mamy 19 par,
ktére spotykaja si¢ co miesiac, a proces trwa 12 miesigcy. Tematem naszego
Programu zainteresowaly si¢ media i powstato kilka materialéw na ten temat.
Zwig¢kszylismy liczbe godzin coachingu i doradztwa zawodowego z 12 do 53.
Zatrudnilismy trzeciego psychoterapeute i zwigkszyliSmy liczbe godzin terapii w
tygodniuz 11 do 15.

StworzyliSmy program rozwoju dla naszych mentoréw i prelegentéw pod
nazwa GROW, w ktéorego ramach odbyly si¢ warsztaty z komunikacji oraz
Talentéw Gallupa.

NawigzaliSmy wspolprace z kolejnymi prelegentami i mentorami. Zespot liczy w
tym momencie 83 osoby, ktére wspotpracuja z nami na zasadach wolontariatu, na
umowe o prace lub zlecenie.

PrzeprowadziliSmy 4 kiermasze charytatywne ksigzek, Swiec oraz rekodziela, z
ktorych dochéd wynidst lacznie 31 101zl.

Obserwujemy zmniejszenie liczby uczestnikow warsztatow na rzecz spotkan 1
na 1 podczas mentoringu, doradztwa zawodowego czy psychoterapii.

Lista dzialan

Liczba Uczestnicy Godziny
1|Szkota Miodego Lidera vol. 4 4 8 28
2 [Szkota Mtodego Lidera vol. 5 3 10 21
3 [Dominikanska Szkota Gtoszenia Stowa 4 8 28
4 |Sztuka bycia - arte 10 8 20
5]Kim jestem i dokad zmierzam 8 3 16




6 |Klub Wystgpien Publicznych 3 4 4,5

7 |Pewnym krokiem w dorostos¢ 3 7 6

8 |Podlej swoje drzewo 3 15 6

9|Dobrze, ze JESTEM 5 17 15

10 |Less stress - warsztaty odstresowujgce 10 20 15

11 |Movie night 2 4 6

12 [Klub dyskusyjny poGGadajmy 5 4 7,5

13 [Warsztaty dla mentee online 2 12 4

14 |Warsztaty dla mentee offline 4 18 12

15|Emocje oswojone 1 8 7

16 [Zakonczenie | Edycji PM WINGS 1 15 3

17 |Spotkania absolwentéw SML 3 17 9

18 |Stres 1 15 3

19 [Bierzmo w Jerce 5 47 10

20|(SCHRON 5 15 10

21 |Daj szanse Jezusowi - wielbienia 1 70 2

22 [Spotkanie $wigt dla mentee 1 8 2

23 |Szkolenia dla mentorow 2 13 14

24 |Komnikacja - szkolenie dla mentoréw 1 6 7

25|GALLUp - warsztaty dla mentoréow 1 11 7

26 [Superwizja mentorow 1 9 7

27 |Warsztaty taneczne 2 5 2

91 377 272

OGOLEM poréwnanie rok do roku

2019 2020 2021 2022 2023
Mentorzy 0 0 0 13 43
Pary mentoringowe 0 0 0 26 33
Liczba os6b zaangazowanych 18 26 36 75 82
Godziny psychoterapii 0 0 201 317 498
Warsztaty 7 15 89 350 91
Uczestnicy warsztatow 98 125 242 549 377
Godziny warsztatow 80 79 453 943 272
Doradztwo zawodowe i coaching 0 0 6 12 53




Wptywy na konto 7 900 54 568 108 135 136 308| 201 370

CELE na 2024r::

1.

Ll

Zwigkszenie rozpoznawalno$ci Fundacji i frekwencji na zajeciach poprzez
komunikacja z rodzicami oraz szkotami.

Otwarcie Programu Praktyk GROW dla studentéw psychologii i kierunkow
pokrewnych.

Stworzenie dtugofalowej wizji rozwoju Programu Mentoringowego WINGS.
Zwigkszenie liczby godzin psychoterapii z 15 do co najmniej 20 tygodniowo.
Znalezienie zrodet finansowania programu mentoringowego oraz doradztwa
zawodowego.

Nawigzanie wspotpracy z co najmniej 3 szkotami w temacie mentoringu, doradztwa,
warsztatow.

Nawigzanie statej wspotpracy z firmami w ramach klubéw biznesu.
Zatrudnienie dwdch oséb na pelen etat do koordynacji dziatan fundacji,
prowadzenia warsztatow i obstugi poradni psychologicznej oraz programu
doradztwa zawodowego.
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